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Resumo
Palavras-chave: 0O presente artigo busca demonstrar o importante beneficio que as atividades IGdicas
Educacao infantil. trazem para as criangas na primeira infancia, dando énfase ao papel do professor que
Jo_g(_)s. deve ser o planejador intencional da educacao e mediador de atividades que
A'E|V{dades. contribuam para o desenvolvimento da crianca. A crianca passa por diferentes fases
LU.d'CO- de desenvolvimento que precisam ser estimuladas e que abrem possibilidades para o
Criancas. desenvolvimento por meio do que elas mais tém prazer em realizar, que sdo jogos,

brincadeiras, dangas, faz de conta e outras inimeras atividades Iudicas que podem
ser trabalhas nas instituicoes de Educacao Infantil. Esta pesquisa justifica-se pela
necessidade de demonstrar a importancia de uma educacao no qual o lidico seja
presente de forma estimuladora do aprendizado. O objetivo € analisar dentre os
beneficios do lidico no desenvolvimento da crianca da Educagao Infantil, como
também o papel do professor neste processo. Assim, podemos considerar que a
especializagao, formacao, a busca pelo conhecimento por parte dos professores pode
enriquecer seu trabalho dando seguranca para desenvolver atividades lldicas, assim
contribuindo para um aprendizado mais prazeroso e de qualidade das criangas.

1 INTRODUGAO

Este trabalho visa contribuir com professores em geral, em especial, aos da educacao infantil,
destacando o importante papel que o ato de brincar desencadeia nas fases de desenvolvimento das
criangcas, nos quais, por meio das atividades planejadas pelo educador, elas terao condicoes de
desenvolvimento.

A brincadeira nessa etapa do desenvolvimento passa a ser fundamental, pois a crianca quando brinca,
consegue lidar com os diferentes pontos de vista de seus colegas e tenta resolver diferentes problemas
de diferentes formas, sempre com o auxilio da professora e respeitando as regras/combinados. A
importancia de brincar na educacao infantil € essencial e necessaria, pois ajuda na construcao da
identidade, personalidade, na formacao de individuos e na capacidade de se comunicar com o outro,
reproduzindo, ressignificando e caracterizando o processo de aprendizagem. De acordo com Vygotsky
(1984, p. 97)

A brincadeira cria para as criangas uma “zona de desenvolvimento proximal” que nao € outra coisa
sendo a distancia entre o nivel atual de desenvolvimento, determinado pela capacidade de
resolver independentemente um problema, e o nivel atual de desenvolvimento potencial,
determinado através da resolucao de um problema sob a orientacdo de um adulto ou com a
colaboragao de um companheiro mais capaz.
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Além do conhecimento e desenvolvido oportunizados por meio da ludicidade, do brincar, Vygotsky (1984)
continua defendendo que as brincadeiras trazem vantagens em todas as etapas da vida das criancas. O
desenvolvimento da criatividade e da coordenacao motora, o estimulo da imaginacao e das habilidades
ente outros. As brincadeiras podem ser trabalhadas independente da faixa etaria das criancas, basta
fazer adequacoes das regras e formas de aplicacao.

0 uso de brinquedos e jogos como materiais pedagbgicos necessita da percepgcao do contexto em que
se encontram inseridos. Estes instrumentos nao sao objetos que trazem em seu bojo um saber pronto e
acabado, pelo contrario, eles sdo objetos que trazem um saber em potencial, que pode ser ou nao ativado
pelo aluno.

Através da hora Iudica ou hora do jogo, pode-se observar prazeres, frustracdes, desejos, entre outras
reacdes, que se pode trabalhar com o erro e articular a construcao do conhecimento ou até mesmo
acelerar este conhecimento, pois de acordo com Referencial Curricular da Educacao Infantil, “Brincar
funciona como um cenario no qual as criangas tornam-se capazes nao sé de imitar a vida como também
de transforma-la”. (BRASIL, p. 22, 1988).

Vale ressaltar que o material pedagogico nao deve ser visto como um objeto estatico, sempre igual para
todos os sujeitos, pois trata-se de um instrumento dindmico que se altera em funcao da cadeia simbdlica
e imaginaria do aluno. Apresenta um potencial relacional, que pode ou nao desencadear relacoes entre
as pessoas. O jogo é considerado como um preparo da crianca para a vida adulta. Brincando, a crianca
aprende, e aprende de uma forma prazerosa. O ato de brincar constitui-se numa caracteristica universal,
independente de épocas ou civilizagoes.

Analisando os casos sugeridos esta pesquisa tem como objetivo mostrar aos educadores, da educacao
infantil, a importancia das atividades ladicas para o desenvolvimento do ser humano, em uma
perspectiva social, criativa, afetiva, cultural e histérica, visando compreender e relacionar as atividades
lidicas ao desenvolvimento de criancgas, estabelecendo uma articulacao entre a teoria e a pratica
educativa. “Através de leituras especificas e vivéncias de atividades praticas, reconhecendo como
utilizar atividades ladicas no ambito escolar, permitindo um melhor direcionamento no seu trabalho
pedagogico.” (SMOLE, p. 36, 2003).

Para tanto, o presente estudo se estrutura inicialmente, com base em literaturas especializadas sobre o
assunto com a selecdo de livros, revistas e artigos, com a intencdo de desenvolver uma analise mais
minuciosa a respeito desta tematica.

Justifica-se a opcao pelo tema escolhido a necessidade de demonstrar a importancia de uma educacao
no qual o ludico seja presente de forma estimuladora do aprendizado.

Também temos como finalidade despertar uma consciéncia do professor de educacao infantil, no que
se refere a crianca e seu desenvolvimento, de modo que o profissional desta area consiga superar as
praticas assistencialistas relacionadas a crianca e encontre, neste trabalho, alternativas para inovar suas
atividades e sua postura de professor. O resultado esperado é apresentar melhorias no desenvolvimento
das criancas através da devida importancia de trabalhos realizados com jogos e brincadeiras lidicas na
Educacao Infantil.

2. HISTORICO DO BRINCAR

Como afirma Ferreira (2003, p. 155) “o ato de brincar ou resultado deste ato”, é significativo para a
crianca, também o principal indicador da brincadeira, entre as criancas, € o papel que assumem
enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira as criancas agem frente a realidade de
maneira nao-literal, transferindo e substituindo suas acoes cotidianas pelas agdes e caracteristica do
papel assumido, utilizando de objetos substitutos.

Desde os primoérdios da civilizacdo o brincar € uma atividade das criancas e dos adultos. Sobre isso
afirma Valesco (1996, p. 41) “A brincadeira era o fendmeno social do qual todos participavam e foi bem
mais tarde que ela perdeu seus vinculos comunitario, tornando-se individual”. Na antiguidade as criancas
participavam de jogos, brincadeiras e atividades que os adultos realizavam, porém em ambientes
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separados, como pracas publicas, espacos livres, com criancas de diferentes idades e sexo. Sendo
assim, a brincadeira entendida como um ato da cultura, folclore e carnal.

O fato é que a criancga através da brincadeira aprender a lidar com a perca, a aceitar e a superar desafios,
proporciona uma seguranca emocional. Quando a crianga brinca ela tende a superar seus limites e tentar
mais uma vez para conseguir 0 que queria, ela aprende a se socializar com outras criangas, a respeitar
a vez do outro, a lutar por igualdade das regras entre tantos outros desafios de convivéncia. Soares
(2010, p. 12) define os beneficios do brincar de forma que:

0 ato do brincar traz muitos beneficios para quem participa dessa atividade, pois, contribui para
o desenvolvimento fisico, social, intelectual, respeito ao outro, a crianga supera os desafios
através da brincadeira ou jogo, além disso, os educando aprendem a serem cooperativos,
aprendem regras, a lidar com seus limites, enfim, ndo é somente uma atividade que proporciona
alegria, prazer, divertimento, direta ou diretamente esta trabalhando na formagao do sujeito, para
que ele aprenda a conviver com 0s outros, a respeitar, a aceitar as pessoas que sao diferentes,
independente que tenham ou nao alguma deficiéncia.

A brincadeira, que Vygotsky (1984) ja citava como sendo uma forma de contribuir para o desenvolvimento
infantil que acontece de forma gradativa e evolutiva e que Piaget (1967, p. 49) definia que “brincando,
a crianca experimenta, descobre, inventa, aprende e confere habilidades”, tem a mesma importancia na
atualidade, a diferenca é que agora ela é amparada por leis que regem a educacao.

A legislacao brasileira reconhece explicitamente o direito de brincar, pois tanto na Constituicao Federal
(1988), artigo 227, quanto no Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (1990), artigos 4° e 16° sao
citados. Mas ainda nao garantidas as condicoes para que esse direito seja exercido plenamente por
todas as criancgas.

0 brincar é uma caracteristica da infancia, direito assegurado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente,
no artigo n° 16, inciso IV, no qual a liberdade compreende varios aspectos, entre eles, o brincar, praticar
esportes e divertir-se, portanto, priva-las disso é nao garantir o seu pleno desenvolvimento assim como
é abordada nos Referenciais Curriculares da Educacao Infantil e na BNCC (BRASIL, 2019).

A crianca no momento que brinca fantasia, vivencia um mundo do faz de contas, permitindo-se
interpretar o mundo real, pois brincando ela trabalha com situacdes que vive na vida real, o que ela
observa em seu convivio com a sociedade, com a familia ou outras criancas, representando essas
situacoes em suas brincadeiras, podendo assim, compreendé-las melhor. De acordo com Freud apud
Kishimoto (2003, p. 57)

Cada crianca em suas brincadeiras comporta-se como um poeta, enquanto cria seu proprio mundo
ou, melhor dizendo, enquanto transpoe elementos formadores de seu mundo para uma nova
ordem, mais agradavel e conveniente para ela.

A brincadeira é uma forma em que a crianga consegue comunicar-se com o mundo adulto. Estes
processos contribuem para que adquira controle de suas emocoes, autoestima e confianca em si
mesma, levando-a a agir de maneira mais ativa para que vivencie experiéncias de tomada de decisoes
(KISHIMOTO, 2003).

A brincadeira de faz de conta, também conhecida como simbdlica, de representacao de papéis ou socio
dramatica, € a que deixa mais evidente a presenca da situacao imaginaria das criangas desde o inicio
do processo da aquisicao da representacao e da linguagem, em torno dos 2 a 3 anos de idade, quando
a crianca comeca a treinar sua imaginacao alterando objetos, fantasiando situacdes do dia a dia,
imaginado ser outros personagens ou pessoas (KISHIMOTO, 2003).

Para Kishimoto (2003, p. 68) “ao brincar a crianca sai do papel passivo para o ativo trazendo a ela
oportunidade de enfrentar seus medos”. Assim ela cria em seu mundo imaginario a sua maneira de
adquirir poder, procura vencer seus medos, superar obstaculos e se sente mais confiante. “Brincando,
portanto, a crianca coloca-se num papel de poder, em que ela pode dominar os vildées ou as situacoes
gue provocariam medo ou que a fariam sentir-se vulneravel e insegura” (2003, p. 66).
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3. 0S JOGOS E BRINCADEIRAS NOS PRIMEIROS ANOS DE EDUCAGAO INFANTIL

Segundo Moyles (2009, p. 19) “brincar é uma parte fundamental da aprendizagem e do desenvolvimento
nos primeiros anos de vida.” As criancas brincam instintivamente e, portando, os adultos deveriam
aproveitar essa inclinagdo “natural”. Criancas que brincam confiantes tornam aprendizes vitalicios,
capazes de pensar de forma abstrata e independente, assim como de correr riscos a fim de resolver
problemas e aperfeicoamento sua compreensao.

Significa que os programas de educacao infantil inicial devem estar baseados em atividades lidicas
como principio central das experiéncias de aprendizagem. Isso é bastante dificil de conseguir na vigéncia
de praticas excessivas, ente prescritivas em termos de conteldo curricular. Criancas pequenas alcangcam
a compreensao através de experiéncias que fazem sentido para elas e nas quais podem usar seus
conhecimentos prévios. O brincar proporciona essa base essencial. E muito importante que as criancas
aprendam a valorizar suas brincadeiras, o que s6 pode acontecer se elas forem igualmente valorizadas
por aqueles que as cercam. Moyles (2009, p. 19) diz que “brincar mantém as criancas fisicas e
mentalmente ativas”.

Os adultos ou profissionais da educacao devem interagir com as criancas durante as brincadeiras
quando puderem fazer isso de uma maneira que nao seja invasiva e que estimule a compreensao das
criancas. Os adultos devem intervir diretamente quando ha necessidade de garantir a seguranga das
criancas.

O brinquedo espontaneo fornece muitas informacdes sobre o que as criancas sao capazes de
compreender e fazer - somente de posse desse conhecimento é que o educador tem condigcoes de saber
0 que uma crianca pode precisar e vai querer aprender depois.

A atividade ludica é muito viva e caracteriza-se sempre pelas transformacoes, e ndo pela
preservagao, de objetos, papéis ou acoes do passado das sociedades [...]. Como uma atividade
dinamica, o brincar modifica-se de um contexto para outro, de um grupo para outro. Por isso, a
sua riqueza. Essa qualidade de transformacao dos contextos das brincadeiras nao pode ser
ignorada. (FRIEDMANN, 2006, p. 43).

Assim as atividades lUdicas apresentadas para as criancas que estdo na Educacao Infantil devem ser
planejadas pois irao proporcionar, transformacoes e beneficios no processo de aprendizagem e
construcao das criancas. Segundo o Referencial Curricular Nacional (RCN) da Educacao Infantil:

Ao adotar outros papéis na brincadeira, as criangas agem frente a realidade de maneira nao literal,
transferindo e substituindo suas agdes cotidianas pelas acdes e caracteristicas do papel
assumido, utilizando-se de objetos substitutos (BRASIL, 1998, p. 27).

A crianca é concebida como um sujeito histérico e social, que possui uma natureza singular, isto &, pensa
e sente o mundo de um jeito proprio e tem a sua familia como ponto de referéncia. A interacao, desde o
seu nascimento, com pessoas e objetos, cria necessidades e motivos, desperta na crianca a curiosidade
e a motiva a conhecer o mundo natural e social, 0s objetos, e a ampliar as suas relacoes sociais.

[...] € a brincadeira que é universal e que é propria da salde: o brincar facilita o crescimento e,
portanto, a salide; o brincar conduz a relacionamentos grupais; o brincar pode ser uma forma de
comunicagao na psicoterapia; finalmente a psicanalise foi desenvolvida como forma altamente
especializada do brincar, a servico da comunicagao consigo mesmo e com os outros. (WINNICOTT,
1971, p. 63).

Assim, percebe-se que a brincadeira engloba diversos fatores do desenvolvimento da crianca. Ela pode
ser utilizada como potencializadora de diversos processos de aprendizagem, de desenvolvimento, de
aprimoracao, de avancos e treinos motores e cognitivos.

4. O PROFESSOR E A LUDICIDADE

Assumir a atividade lidica como instrumento norteador do trabalho docente, requer mais que um
discurso bem estruturado, ou amparo na Proposta Pedagbgica da Instituicdo, pois € um compromisso
gue deve ser assumido por todo professor de Educacao Infantil. Santos (1997, p. 12) afirma que “a falta
de clareza do perfil profissional se reflete nos curriculos, tornando sé cursos fragmentados e distantes
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da pratica pedagogica desenvolvida nas escolas a formacao académica em nivel universitaria muitas
vezes limita-se a um grupo de disciplinas tedricas que nao darao seguranca e conhecimento necessario
da pratica que estes profissionais irdo necessitar quando iniciam no mercado de trabalho.

Rau (2013), diz que muito profissional da educacao gostaria de encontrar metodologias que fossem
especificas, uma receita, como bula de remédio, uma férmula que sanasse as dificuldades de
aprendizagem, a indisciplina, o desinteresse. Neste caso uma estratégia seria dar atencao a busca de
pistas que ajudem a modificar a atuacao pedagogica no sistema de ensino atual, o grande desafio é
educar com criatividade e responsabilidade despertando o interesse dos alunos em aprender. “A pratica
pedagogica por meio da ludicidade nao pode ser considerada uma agao pronta e acabada que ocorre a
partir da escolha de um desenvolvimento de jogo retirado de um livro” (RAU, 2003, p. 31).

Nestes casos 0 professor tem a necessidade de se especializar, buscar compreender a participar de
estudos, de encontros, realizar leituras sobre o tema a se qualificar para estar preparado para atuar com
seguranca e poder desenvolver um trabalho com potencialidade. Santos (1997, p. 14) cita:

A formacdo lddica se assenta em pressuposto que valorizam a criatividade, o cultivo da
sensibilidade, a busca da afetividade, a nutricao da alma, proporcionando aos futuros educadores
vivencias lidicas, experiéncias corporais, que se utilizam da agdo, do pensamento e da linguagem,
tendo no jogo sua fonte dinamizadora.

Portanto, o brincar, enquanto fator referente a atividade IGdica deve condicionar a educacao da crianca
numa perspectiva de emancipagao por meio da experiéncia, este processo € construtivo, nao se da de
um dia para o outro, no qual o professor ira se qualificar e colocar em pratica para poder observar quais
metodologias possibilitam resultados positivos, quais sao adequadas para cada objetivo que julgue
necessario alcancar. Oliveira (2000, p. 76) defende que:

[...] educadores infantis precisam fomentar situagdes cotidianas nas quais a crianca possa
manipular construir imaginar, criar reaproveitar materiais que aparentemente nao tem simbolo
algum, mas que podem ser transformados em brinquedos e jogos em momentos de experiéncias
infantis. De que maneira, entdao, o professor pode promover situacoes que estimulem a
aprendizagem e desenvolvimento da crianga, sem que esta se desvincule do brincar? (OLIVEIRA,
p. 76, 2000).

E essencial conhecer o maximo possivel sobre a crianca e suas experiéncias anteriores, sua cultura e
sua linguagem, é necessario o conhecimento do professor tanto da crianca quando da ludicidade. Santos
(1993, p. 14) diz que “quanto mais o adulto vivencia sua ludicidade, maior sera a chance deste
profissional trabalhar com a crianga de forma prazerosa”.

Afirma Smole (2003, p. 36) que “ndo € de hoje que 0s jogos encantam as criancas e também os adultos,
e sua importancia no ensino aprendizagem imprescindivel’. Como a constru¢cdo de conceitos
matematicos ou a vivéncia de papéis, como é o caso dos jogos de faz-de-conta, todas estas situacoes ja
sao presentes na vida das criangas e aproveitar esta vivéncia para melhorar o desenvolvimento infantil
seria a forma mais correta de ensino dos profissionais de educacao.

Fundamentalmente uma das principais funcoes dos educadores é propor momentos para conversar com
a crianca quando a brincadeira precisa terminar, sobre o que estavam fazendo e o que pareciam estar
obtendo com ela, sobre o tempo que ela permaneceu brincando, sobre como foi esta experiéncia o deu
e ndo deu certo. Assim afirma (Moyles, 2009, p. 20) “E muito importante que as criancas aprendam a
valorizar as brincadeiras”. Nestes casos 0 planejamento dos educadores para ampliar e desenvolver as
oportunidades dos alunos através de sua brincadeira espontaneas, a partir da analise e avaliacdo das
experiéncias IGdicas de cada dia, observa-se o desenvolvimento e avango da crianca através de sua
forma de lhe dar com a brincadeira.

Cabe ao educador definir quais objetivos pretende alcancar, utilizando uma metodologia adequada
como: selecionar jogos coerentes, buscando explorar ao maximo os conhecimentos do individuo,
observando o quanto a crianca compreende, como ela melhora seus movimentos, sua percepcao,
atencao, como ela aprende a aceitar a perder, a finalizar a brincadeira a guardar os brinquedos (MOYLES,
2009).
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Nunes (2003) afirma que quando os alunos gostam do professor acabam gostando daquilo que ele
ensina e se esforcam cada vez mais para aprender e ndo decepcionar. Assim sendo o vinculo de aluno
e professor se torna um facilitador do trabalho e do sucesso do desenvolvimento da crianca. Neste caso
quando o professor desperta na crianca a paixao pelos estudos, ela mesma buscara o conhecimento, e
descobrira que “a maior e melhor escola é aquela que existe dentro dela mesma, e ninguém mais
precisara dizer-lhe o que fazer, ela mesma se encarregara de buscar os infinitos conhecimentos e
experiéncias” que esperam por ela, assim este processo se resume numa questao: saber despertar,
conscientizar e confiar (NUNES, p. 64, 2003).

5. A IMPORTANCIA DO LUDICO NA APRENDIZAGEM

Quando as criancgas estao brincando livremente, sem nenhuma intervencao nao deixam de vivenciar os
beneficios que a brincadeira proporciona a ela. No entanto este momento abre um leque de
oportunidades de ser intencionalmente aprimorado para desenvolver muitas outras habilidades e
aprendizados desde que seja feito as intervengdes necessarias. Ferreira (2011, p. 562) diz que ladico é
sindbnimo de jogos, brinquedos e divertimento em geral, o elemento que separa um jogo pedagoégico de
outro de carater apenas ludico é este:

desenvolve-se 0 jogo pedagdgico com a intencdo de provocar aprendizagem significativa,
estimular a construcao de novo conhecimento e principalmente despertar o desenvolvimento de
uma habilidade operatéria, ou seja, o desenvolvimento de uma aptiddo ou capacidade cognitiva
e apreciativa especifica que possibilita a compreensao e a intervencao do individuo nos
fendmenos sociais e culturais e que o ajude a construir conexoes. (FERREIRA, 2011, p. 562).

Portanto, & muito claro a profundidade que o jogo é aliado do aprendizado, que é a ponte entre o ensino
e a aprendizagem de forma prazerosa. Assim o educador deve aproveitar o interesse da crianga nos
jogos e brincadeiras para que seu trabalho tenha resultados positivos, para que o ensino figue mais
préximo do mundo da crianga. Brincando a crianca aprende, assim afirma Cunha (2001)

[...] brincando, a crianca aprende com toda riqueza do aprender fazendo, espontaneamente, sem
estresse ou medo de errar, mas com prazer pela aquisicao do conhecimento - porque brincando
a crianca desenvolve a sociabilidade, faz amigos e aprende a conviver respeitando os direitos dos
outros e as normas estabelecidas pelo grupo e, também porque brincando, prepara-se para o
futuro, experimentando o mundo ao seu redor dentro dos limites que a sua condicao atual
permite. (CUNHA, 2001, p. 13).

As atividades ludicas também promovem, em larga escala, momentos de interagao social entre as
criangas, pois o desenvolvimento e a capacidade de se relacionar depende, entre outras coisas, de
oportunidades de interagao com criancas da mesma idade ou de idades diferentes em situacoes
diversas. A disposicao de objetos atraentes ao alcance da crianca também auxilia o estabelecimento de
interacao, uma vez que servem como suporte e estimulo para o encadeamento das agoes.

De acordo com o Referencial Curricular da Educacao Infantil, Brasil (1998, p. 22)

Brincar € uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade e da
autonomia. O fato de a crianca, desde muito cedo, poder se comunicar por meio de gestos, sons
e mais tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua
imaginacao. Nas brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades importantes,
tais como a atencdo, a imitacdo, a meméria, a imaginacao. Amadurecem também algumas
capacidades de socializagao, por meio da interagao e da utilizagao e experimentagao de regras e
papéis sociais. (BRASIL, p. 22, 1998)

Na Constituicdo Brasileira, Brasil (1988, p. 22) consta que “a partir da vivéncia com o lldico, as criancas
podem recriar sua visao de mundo e o seu modo de agir.” Os jogos podem ser empregados no trabalho
da ansiedade, pois, esse sentimento compromete a capacidade de atencao, de concentracao, as
relacdes interpessoais, a autoestima, e, consequentemente, a aprendizagem. Através dos jogos
competitivos e com a aplicacao das regras, os limites podem ser revistos e as criancas desenvolvem
conceitos de respeito e regras, tudo isso de uma maneira prazerosa. O lidico proporciona a crianca
experiéncias novas, na medida em que esta erra, acerta, reconhecendo-se como capaz; desenvolvendo
sua organizacao espacial e ampliando seu raciocinio I6gico na medida em que exige estratégias de
planejamento e estimula a criatividade. (BRASIL, 1988).
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E desta forma que a crianca constréi um espaco de experimentacao, de transicdo entre o mundo interno
e o externo. Neste espaco transicional, da-se a aprendizagem. Inserida a esta realidade, cabe ao
educador definir quais objetivos pretende alcancar, utilizando uma metodologia adequada como:
selecionar jogos coerentes, buscando explorar ao maximo os conhecimentos do individuo e cabe ao
professor ou adulto promover atividades individuais ou em grupo, respeitando as diferengas e
estimulando a troca entre as criangas.

o professor podera organizar situagcdes nas quais as criangas conversem sobre suas brincadeiras,
lembrem-se dos papéis assumidos por si e pelos colegas, dos materiais e brinquedos usados,
assim como do enredo e da sequiéncia de agoes. Nesses momentos, lembrar-se sobre o que, com
quem e com o que brincaram podera ajudar as criangas a organizarem seu pensamento e
emocoes, criando condigdes para o enriquecimento do brincar. (BRASIL, p. 50, 1988).

A infancia tem uma caracteristica muito forte que é marcada pelo brincar e em especial, a brincadeira
do faz de conta, que a crianca pode reviver situacoes reais € irreais, a fantasia, o superpoder, saber fazer
coisas que ainda nao sabem a imaginacao é sem limites. Assim quando algo lhe causa algum
desequilibrio emocional é possibilitando a compreensdo da situacdo em que esta vivendo e a
reorganizacao de suas estruturas mentais. Portanto, o brincar auxilia a crianca de muitas maneiras,
passando a ser um fator importante para o seu desenvolvimento.

[...] € a brincadeira que é universal e que é propria da salde: o brincar facilita o crescimento e,
portanto, a salide; o brincar conduz a relacionamentos grupais; o brincar pode ser uma forma de
comunicagcao na psicoterapia; finalmente a psicanalise foi desenvolvida como forma altamente
especializada do brincar, a servico da comunicagao consigo mesmo e com os outros. (WINNICOTT,
1971, p. 63).

As brincadeiras de faz-de-conta, 0s jogos de construcao e aqueles que possuem regras, como 0s jogos
de sociedade, jogos tradicionais, didaticos corporais entre outros sdo exemplos do que podem colaborar
com o desenvolvimento da criancga. A brincadeira de faz de conta promove para a crianca um momento
Unico de desenvolvimento, no qual ela exercita em sua imaginacao, a capacidade de planejar, de
imaginar situacoes ludicas, os seus conteldos e as regras existentes em cada situacao (KISHIMOTO,
2003).

Rau (2003) afirma que o Itdico € como uma ferramenta, um recurso pedagoégico direcionado as areas
de desenvolvimento e aprendizagem das criancgas, os tais podem ser utilizados para o desenvolvimento
na compreensao positiva da sociedade e na aquisicao das habilidades. Assim o lidico torna-se um
recurso facilitados da aprendizagem. Neste caso a autora também ressalta que é necessario o professor
realizar a intervencao pedagogica atentando-se ao conhecimento sobre as areas do desenvolvimento e
aprendizagem infantil (RAU, 2003).

6. METODOLOGIA

Para atingir os objetivos citados, foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre a tematica a ser discutida.
A partir das bibliografias de cunho tedrico, foram feitas leituras e levantado as questoes em debate,
analisando assim o que os autores como Moyles (2009), Piaget (1932) (1975), Rau (2003), Kishimoto
(2003), Vygotsky (1984) e (1987). Também foram citadas as leis tais quais defendem o direito a brincar
como a Constituicao Federal o ECA e o Referencial Curricular da Educacao Infantil, no sentido de eleger
um referencial teérico que propiciasse uma visdo mais qualificada sobre a importancia da ludicidade na
primeira infancia.

7.CONCLUSAO

A partir da pesquisa realizada é possivel concluir, que o lidico no processo de ensino-aprendizagem é
um facilitador da aprendizagem, que além de todos os beneficios que traz como socializacao, regras,
limites, concentracdo entre outros, pois leva o educando a tomar consciéncia de si, da realidade e a
esforcar-se na busca dos conhecimentos, sem perder o prazer em aprender. Portanto, é preciso que o
educador tenha a consciéncia da importancia do seu papel neste processo, que ele necessita ter contato
com a ladico para poder fazé-lo no seu trabalho. Apesar do Ildico ser sindnimo de jogos, brinquedos e
divertimento em geral para que a aprendizagem do educando possa ser inserida como aspecto
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indispensavel no relacionamento entre crianca a aprendizagem e o professor que tem em maos as
possibilidades de ofertar e direcionar a aprendizagem de qualidade por intermédio da brincadeira, dos
jogos, do faz de conta.

0 lddico traz um desenvolvimento emocional também, situagdes ludicas mobilizam esquemas mentais.
Sendo uma atividade fisica e mental, a ludicidade aciona e ativa as funcoes estimulando o pensamento
a criatividade e socializacdo sustentacao para a crianca ter contato com o mundo externo e se tronando
mais segura e capaz.

Um ponto positivo é a formacdo de qualidade dos profissionais com maior énfase nas praticas
pedagogicas ludicas, ao passo em que o conhecimento sera a base que fortalecera a confianca para o
desenvolvimento de um bom trabalho, para o atendimento de qualidade, para que o professor consiga
reconhecer em qual fase de desenvolvimento cada criangca estd e assim poder planejar e tracar

estratégias e metodologias corretas estipulando objetivos que espera que a crianca atinja de acordo com
a necessidade de cada uma.
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