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Palavras-chave: Resumo

Agroecologia; A agroecologia sempre se mostrou de forma consolidada como uma alternativa viavel
Braganca; para a producado sustentavel na Regido de Braganca, Para. Este estudo abordou a
Sustentabilidade. evolugao histérica da agroecologia local, destacando suas praticas, desafios e impac-

tos sociais e ambientais. A pesquisa foi realizada por meio de revisao bibliografica e
entrevistas com agricultores locais, evidenciando o papel da agroecologia na
promoc¢ao da seguranca alimentar e na preservacao dos recursos naturais. Os resulta-
dos mostraram que a diversificagao de culturas, a preservagao do meio ambiente e o
fortalecimento das comunidades foram elementos centrais da agroecologia em Bra-
ganca. Além de melhorar a qualidade de vida dos agricultores, essa abordagem forta-
leceu a identidade cultural da regido e contribuiu para a mitigagao dos efeitos das
mudancas climaticas. Este trabalho contribuiu para a compreensao das dinamicas
agroecoldgicas no contexto amazdnico, apontando caminhos para um desenvolvi-
mento rural mais sustentavel e inclusivo.

Abtract
Keywords: Agroecology has always proven to be a consolidated viable alternative for sustain-able
Agroecology; production in the Bragancga region, Para. This study addressed the historical evolution
Braganca; of local agroecology, highlighting its practices, challenges, and social and environmen-
Sustainability. tal impacts. The research was conducted through a literature review and interviews

with local farmers, emphasizing the role of agroecology in promoting food security and
preserving natural resources. The results showed that crop diversification, environ-
mental preservation, and community strengthening were central elements of agroecol-
ogy in Braganca. In addition to improving the quality of life for farmers, this approach
strengthened the cultural identity of the region and contributed to mitigating the ef-
fects of climate change. This work contributed to the understanding of agroecological
dynamics in the Amazon context, pointing to paths for more sustainable and inclusive
rural development.

1 INTRODUGAO

A agroecologia emergiu como uma resposta vital para os desafios enfrentados pela agricultura contem-
poranea, especialmente em contextos vulneraveis como a Regiao de Braganca, no Para. Esse modelo de
producao agricola buscou integrar principios ecoldgicos, sociais e econdmicos, promovendo uma agricul-
tura que respeitava os ciclos naturais e valorizava o conhecimento local. Em uma era marcada pela de-
gradacao ambiental, pela crise climatica e pela inseguranga alimentar, a agroecologia se posicionou
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como uma alternativa sustentavel que visava garantir a producao de alimentos de forma responsavel e
inclusiva.

A Regiao de Braganca, com sua rica diversidade biolégica e cultural, apresentou um cenario ideal para a
adocao de praticas agroecolégicas. Com comunidades tradicionais que mantinham saberes ancestrais,
os agricultores locais tiveram a capacidade de inovar e adaptar suas praticas as condicoes especificas
do ambiente amazonico. Essa interseccao entre conhecimento tradicional e cientifico foi uma das bases
da agroecologia, permitindo que as comunidades encontrassem solucoes adequadas para suas realida-
des.

Historicamente, a agroecologia no Brasil ganhou forca nas décadas de 1980 e 1990, impulsionada por
movimentos sociais como o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). Este movimento nao
apenas reivindicou a reforma agraria, mas também promoveu a construcao de um modelo agricola mais
justo e sustentavel. Em Braganca, essa histéria se entrelagou com a luta local por autonomia e dignidade
no campo, onde a agroecologia se revelou como uma estratégia de resisténcia contra a homogeneizacao
da agricultura imposta pelo agronegécio.

E importante destacar que a agroecologia nao se limitou & implementacéo de técnicas agricolas susten-
taveis, mas também abrangeu uma perspectiva de justica social. Os agricultores que adotaram praticas
agroecolégicas nao apenas visaram a melhoria de suas colheitas, mas também buscaram fortalecer suas
comunidades, promover a equidade de género e garantir a seguranca alimentar. Dessa forma, a agroe-
cologia tornou-se um instrumento de transformacao social, ao fomentar a solidariedade e a cooperacao
entre os membros da comunidade.

Além disso, a diversificacao de culturas, um dos principios centrais da agroecologia, apresentou uma
solucao eficaz para os problemas enfrentados na agricultura convencional, como a dependéncia de in-
sumos quimicos e a vulnerabilidade a pragas e doencgas. Em Braganca, muitos agricultores adotaram a
rotacao de culturas e o cultivo em consércio, o que ndo apenas melhorou a produtividade, mas também
preservou a fertilidade do solo e contribuiu para a conservacao da biodiversidade local.

Neste contexto, a pesquisa que se seguiu visou explorar a histéria da agroecologia na Regido de Bra-
ganca, abordando suas praticas, desafios e impactos sociais e ambientais. O trabalho buscou responder
a questodes fundamentais, como: quais foram as praticas agroecoldgicas mais comuns na regiao? Como
elas contribuiram para a seguranca alimentar e a preservacao do meio ambiente? Quais foram os desa-
fios enfrentados pelos agricultores na implementacao dessas praticas?

A metodologia adotada combinou revisao bibliografica e entrevistas com agricultores locais, permitindo
uma compreensao mais aprofundada das dindmicas agroecolégicas em Braganca. As experiéncias com-
partilhadas pelos agricultores ofereceram percepcoes valiosas sobre a relacao entre praticas agroecol6-
gicas e a realidade socioecondmica da regiao.

Por fim, foi imprescindivel reconhecer que a agroecologia nao foi uma solugao Unica e definitiva, mas um
processo em constante evolucdo. O fortalecimento das praticas agroecoldgicas exigiu um dialogo conti-
nuo entre diferentes saberes, uma adaptagdo as mudancas climaticas e um compromisso coletivo em
prol de um futuro sustentavel. Assim, este estudo nao apenas buscou documentar a histéria da agroe-
cologia em Braganca, mas também contribuiu para a construcao de uma narrativa mais ampla sobre a
agricultura sustentavel na Amazonia.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1. Conceito De Agroecologia

Segundo Altieri (2024), “Agroecologia €, antes de tudo, uma pratica em seu contexto politica que defende
a justica social e seus aspectos amplos e a transformacao da agricultura em favor dos camponeses e de
seus direitos individuais e coletivos” destaca que a agroecologia tem suas bases atreladas na politica
brasileira defendendo a justica social os direitos do pequeno agricultor. A agroecologia vai além das téc-
nicas de cultivo, englobando uma abordagem holistica que considera as interacoes entre os seres hu-
manos e 0 ambiente natural.

Historicamente, a agroecologia surgiu em resposta as limitagdes da agricultura convencional, que fre-
guentemente priorizava a produtividade em detrimento da satide do solo, da biodiversidade e da susten-
tabilidade a longo prazo. O modelo convencional, amplamente baseado no uso intensivo de insumos
guimicos, gerava uma série de problemas, como a degradacao do solo, a contaminacao da agua e a
perda da biodiversidade. Nesse sentido, a agroecologia propés uma alternativa que buscava integrar
praticas agricolas com a conservagao ambiental.

Um dos pilares da agroecologia foi a diversificacao de culturas. Ao cultivar uma variedade de espécies,
0s agricultores aumentavam a resiliéncia de suas lavouras, reduzindo a vulnerabilidade a pragas e do-
engas. Essa diversidade também melhorava a fertilidade do solo e promovia um uso mais eficiente dos
recursos naturais. Como afirmou Gliessman (2007), “a diversificacao é a chave para um sistema agricola
ao principio resiliente em suas particularidades”, pois criava um ambiente onde diferentes organismos
podiam coexistir e se beneficiar mutuamente.

Além disso, a agroecologia valorizava o conhecimento local e as praticas tradicionais dos agricultores.
Em muitas comunidades, os agricultores possuiam um entendimento profundo dos ciclos naturais e das
interacOes entre as espécies, conhecimento frequentemente negligenciado pelos modelos convencio-
nais. A agroecologia, portanto, buscou resgatar e integrar esses saberes, reconhecendo a importancia
da cultura local na promocao de praticas agricolas sustentaveis.

A agroecologia também foi uma resposta a crescente preocupacao com a seguranca alimentar. Com o
aumento da populacdo mundial e as mudancas climaticas, garantir o acesso a alimentos nutritivos e
suficientes tornou-se uma prioridade global. As praticas agroecoldgicas puderam contribuir para a segu-
ranca alimentar ao promover sistemas alimentares mais sustentaveis e resilientes. Ao incentivar a pro-
ducao local e a diversidade alimentar, a agroecologia ajudou a reduzir a dependéncia de insumos exter-
nos e promover a soberania alimentar das comunidades.

Outro aspecto fundamental da agroecologia foi sua abordagem multidisciplinar. Ela incorporou conheci-
mentos de diversas areas, como ecologia, sociologia, economia e antropologia, proporcionando uma
compreensao mais abrangente das dindmicas que influenciavam a agricultura. Isso permitiu que os agri-
cultores tomassem decisdes mais informadas, baseadas em uma analise holistica de seu ambiente e de
suas condigcdes socioecondmicas.

Adicionalmente, a agroecologia se alinhou com os objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
ONU, especialmente no que dizia respeito a erradicacdo da pobreza, a promog¢ao de uma agricultura
sustentavel e a protecao dos ecossistemas. Através da implementacao de praticas agroecolégicas, os
agricultores puderam contribuir para o desenvolvimento sustentavel, promovendo nao apenas a produ-
cao de alimentos, mas também a preservacao da biodiversidade e a salide do ecossistema.
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No contexto da Regidao de Braganca, a agroecologia foi uma estratégia promissora para enfrentar os
desafios locais, como a degradacao do solo e a dependéncia de insumos quimicos. As praticas agroeco-
l6gicas tinham o potencial de revitalizar a agricultura familiar, aumentar a seguranca alimentar e fortale-
cer as comunidades locais. Através da diversificacao de culturas e da valorizagdo do conhecimento tra-
dicional, os agricultores puderam criar sistemas de produc¢ao que foram tanto produtivos quanto susten-
taveis. As praticas agroecolégicas comecaram a se consolidar na regiao de Braganca por volta da década
de 1990, impulsionadas por movimentos de agricultores locais que buscavam alternativas a agricultura
convencional. A introducao de técnicas sustentaveis ganhou forca, especialmente com o apoio de orga-
nizacoes e iniciativas de capacitacao. Esse processo se intensificou ao longo dos anos, com a crescente
adesao de pequenos produtores e cooperativas.

Em Braganca, os agricultores adotaram a diversificacao de culturas por meio do cultivo de uma variedade
de produtos, como frutas, hortalicas, graos e plantas medicinais. Essa pratica incluiu o consércio de
culturas como o milho, feijao, abdbora e mandioca, além de frutas como a caju e a manga. A diversifica-
cao visou melhorar a produtividade, reduzir riscos de pragas € aumentar a seguranca alimentar das fa-
milias.

Em sintese, a agroecologia foi uma abordagem integrada e dindmica que buscou transformar a agricul-
tura em um sistema mais sustentavel e resiliente. Ao enfatizar a diversidade, o conhecimento local e a
interacao harmoniosa entre os seres humanos e o meio ambiente, a agroecologia se apresentou como
uma solucéo viavel para os desafios enfrentados pela agricultura moderna. A medida que mais agricul-
tores adotaram praticas agroecoldgicas, esperou-se que esse movimento contribuisse significativamente
para a construcao de um futuro mais sustentavel e justo para as comunidades rurais.

2.2 Histéria da Agroecologia no Brasil

A agroecologia no Brasil emergiu como um movimento social e cientifico nas décadas de 1980 e 1990,
impulsionada por fatores como a luta pela reforma agraria e a busca por alternativas sustentaveis a
agricultura convencional. O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) foi fundamental para
a disseminagao das praticas agroecolégicas, promovendo a organizacao dos trabalhadores e a troca de
conhecimentos (Mello, 2008). “O MST foi um dos principais protagonistas da agroecologia no Brasil,
integrando as lutas pelas terras com a busca por praticas agricolas sustentaveis e seguras” (Silva, 2010).

Durante esse periodo, diversas universidades e centros de pesquisa comecaram a estudar e promover
a agroecologia. A partir dos anos 2000, o conceito ganhou ainda mais destaque, sendo incorporado em
politicas publicas e programas de fomento a agricultura familiar. O Programa Nacional de Fortalecimento
da Agricultura Familiar (Pronaf), por exemplo, incentivou praticas agroecolégicas como uma forma de
fortalecer a agricultura familiar (Mello, 2008).

Em Braganca, a agroecologia se consolidou como uma alternativa viavel para enfrentar os desafios im-
postos pelo agroneg6cio, que frequentemente resultava em degradagao ambiental e exclusao social.
Segundo Silva (2010), “as praticas agroecolégicas na regiao bragantina, se mostraram eficazes na recu-
peragao de areas degradadas e na promoc¢ao da seguranca alimentar”.

2.3 Contexto Regional
A Regiao de Braganca, no Para, foi um exemplo emblematico da riqueza e diversidade da Amazonia.

Localizada no nordeste do estado, a regidao apresentava uma vasta gama de ecossistemas, incluindo
florestas, manguezais e areas de varzea, que abrigavam uma grande diversidade de espécies vegetais e
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animais. Essa diversidade biolégica foi acompanhada pela presenca de comunidades tradicionais e agri-
cultores familiares que, ao longo dos séculos, desenvolveram sistemas de producao em harmonia com
0 meio ambiente. A agricultura familiar, predominante na regjao, foi moldada pelas condi¢oes naturais e
culturais, adaptando-se as especificidades locais e ao conhecimento tradicional acumulado ao longo das
geracoes.

0 avanco do agronegécio e das monoculturas voltadas para a exportacao, contudo, gerou uma pressao
crescente sobre essas comunidades, ameacando tanto a sua seguranca alimentar quanto a integridade
dos ecossistemas. A expansao da soja e da pecuaria em regides préximas, por exemplo, levou ao des-
matamento e a degradagao ambiental, afetando diretamente os modos de vida tradicionais. Frente a
esses desafios, a agroecologia emergiu como uma alternativa viavel e necessaria, promovendo praticas
agricolas sustentaveis que respeitavam a biodiversidade e garantiam a subsisténcia das familias rurais.
Como destacou Mello (2008), “a agroecologia foi uma alternativa necessaria para as comunidades que
enfrentaram a pressao do agronegbcio e da exploracao dos recursos naturais”. Essa abordagem nao
apenas promoveu a producao sustentavel de alimentos, mas também fortaleceu a resisténcia das co-
munidades frente as ameacas externas.

A adocao de praticas agroecolédgicas na regidao de Braganca foi impulsionada por uma série de fatores.
Primeiramente, houve um reconhecimento crescente entre os agricultores familiares de que os métodos
tradicionais de producao, muitas vezes baseados no uso de agrotéxicos e na degradacao do solo, eram
insustentaveis a longo prazo. A transicao para a agroecologia, nesse sentido, representou uma forma de
resgatar praticas ancestrais que sempre estiveram alinhadas com os ciclos naturais. Altieri (2004) argu-
mentou que a agroecologia ofereceu uma abordagem pratica e sustentavel para agricultores familiares
gue buscaram manter sua producao e, ao mesmo tempo, proteger o ambiente. Além disso, as politicas
plblicas e os programas de incentivo ao desenvolvimento rural sustentavel desempenharam um papel
importante na disseminacao dessas praticas.

0 movimento agroecoldgico em Braganca nao esteve apenas relacionado a adocao de técnicas agricolas,
mas também envolveu uma reconfiguracao das relacdes sociais e econdmicas. A organizacdo dos agri-
cultores em cooperativas e associacoes foi fundamental para a comercializacao dos produtos agroeco-
l6gicos e para a insercao desses alimentos em mercados institucionais, como o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE) e o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA). Esses programas garantiram
um mercado seguro para 0s pequenos produtores, permitindo que comercializassem seus produtos a
precos justos e com menor dependéncia dos intermediarios. Segundo Carvalho (2010), “a agroecologia
teve o poder de transformar as relacoes de producdo e consumo, promovendo justica social e econd-
mica”.

Outro aspecto relevante foi o fortalecimento das feiras de agricultura familiar, que se consolidaram como
espacos de troca de saberes e experiéncias entre os agricultores e os consumidores. Nessas feiras, além
de comercializarem seus produtos, os agricultores compartilharam conhecimentos sobre as praticas
agroecolégicas e os beneficios para a salde e o meio ambiente. O contato direto entre produtores e
consumidores fortaleceu a conscientizagdo sobre a importancia de uma alimentacado saudavel e susten-
tavel, ao mesmo tempo em que valorizou os produtos locais.

Assim, a agroecologia na regiao de Braganca foi além de uma simples pratica agricola; ela representou
uma forma de resisténcia cultural, social e ambiental. Ao adotar esses principios, as comunidades nao
apenas protegeram a biodiversidade, mas também garantiram a continuidade de modos de vida que
estavam profundamente enraizados no respeito pela natureza. O papel das organizacoes nao governa-
mentais (ONGs) e dos movimentos sociais foi crucial nesse processo, atuando na formacao e capacitagao
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dos agricultores, além de promoverem campanhas de conscientizacao sobre os beneficios da agroeco-
logia para o desenvolvimento sustentavel.

A agroecologia, portanto, se estabeleceu como um caminho para a resiliéncia das comunidades da regiao
de Braganca. Em um cenario onde o agronegbcio avancava e as pressoes sobre 0s recursos naturais
aumentavam, a adocao de praticas agroecoldgicas revelou-se uma estratégia indispensavel para garantir
a soberania alimentar, a preservacao ambiental e o fortalecimento social.

2.3.1 Desafios Enfrentados

Os agricultores de Braganca enfrentaram diversos desafios, como a pressao do mercado por produtos
convencionais, a degradacao do solo e a escassez de agua. A introducao de praticas agroecologicas se
mostrou uma solugao eficaz para lidar com esses problemas. Segundo um agricultor local, “as praticas
agroecolégicas nos ajudaram a lidar com a falta de agua e a manter a fertilidade do solo” (Entrevista,
2023). Essa afirmacao refletiu a percepcao de muitos agricultores que viam a agroecologia como uma
ferramenta para enfrentar as adversidades climaticas e econémicas.

2.4 Praticas Agroecologicas

As praticas agroecolbgicas foram diversas e adaptaveis as condicdes locais. Entre elas, destacou-se a
rotacao de culturas, o plantio direto, a utilizagao de adubos organicos e a agrofloresta. A diversificagao
de culturas foi um dos pilares da agroecologia, pois "A diversificacao de culturas é um fator-chave para
aumentar a resiliéncia dos sistemas agricolas, pois ajuda a reduzir a vulnerabilidade a pragas e doencas,
ao mesmo tempo em que melhora a salde do solo e a sustentabilidade ambiental" (Altieri, 2018).

Os agricultores adotaram diversas culturas, como hortalicas (alface, cenoura, couve) e frutas nativas
(bacaba, cupuacu), que sao cultivadas de forma integrada. Para a adubacao, utilizam principalmente
esterco animal, compostagem e residuos vegetais, como restos de podas e folhas secas, favorecendo a
melhoria da estrutura do solo e a promogao da biodiversidade dos microorganismos. Essas praticas per-
mitem a reducao de insumos quimicos e contribuem para a salde do ecossistema local.

2.4.1 Rotacao de Culturas

A rotacao de culturas foi uma pratica que consistiu em alternar diferentes espécies de plantas no mesmo
campo ao longo do tempo. Isso contribuiu para a melhoria da qualidade do solo e para a reducao de
pragas. Altieri (2024) afirmou que “a rotacdo de culturas foi uma estratégia eficaz para a gestao de
nutrientes e para o controle de doencas”. A pratica também ajudou a quebrar ciclos de pragas e doencas,
aumentando a produtividade e a salde das plantas.

2.4.2 Uso de Adubos Organicos

0 uso de adubos organicos foi outra pratica fundamental na agroecologia. Ao invés de depender de fer-
tilizantes quimicos, os agricultores utilizaram residuos vegetais, esterco animal e compostagem. Isso nao
apenas enriqueceu o solo, mas também reduziu a contaminacao ambiental. “A adogao de adubos orga-
nicos melhorou a estrutura do solo e promoveu a biodiversidade dos microorganismos” (Mollison, 1990).

2.5 Agroecologia e Sustentabilidade

A agroecologia foi uma abordagem que promoveu a sustentabilidade em diferentes niveis. Além de ter
contribuido para a conservacao do meio ambiente, ela também se preocupou com as dimensodes sociais
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e econOmicas. A agroecologia se alinhou com o objetivo de promover o Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), promovendo praticas que visavam erradicar a pobreza, garantir a seguranca alimentar e proteger
0 meio ambiente.

2.5.1 Impacto Social

A agroecologia também teve um impacto social significativo, especialmente em comunidades rurais. Ao
promover a inclusao social e o fortalecimento das comunidades, a agroecologia criou um ambiente mais
justo e equitativo. Segundo Silva (2010), “a agroecologia contribuiu para o empoderamento das comuni-
dades, promovendo a solidariedade e a cooperagao”.

2.5.2 Seguranca Alimentar

A seguranca alimentar foi uma das principais preocupacoes da agroecologja. Ao diversificar a produgao
e adotar praticas sustentaveis, os agricultores garantiram a disponibilidade de alimentos saudaveis e
nutritivos para suas familias e comunidades. “A agroecologia foi essencial para garantir a seguranca
alimentar em um mundo onde a agricultura convencional se mostrou insustentavel” (Mello, 2008).

2.6 Educacgao e Capacitagao

A educacao e a capacitacao foram fundamentais para a implementacao da agroecologia. Programas de
formacao voltados para agricultores mostraram resultados positivos, promovendo a troca de conheci-
mentos e a disseminacao de praticas sustentaveis. “A educacao foi a chave para a transformacao social
e para a adocao de praticas agroecolédgicas” (Gliessman, 2007). A capacitacdo ndo se limitou apenas
aos aspectos técnicos, mas também incluiu a conscientizacdo sobre questoes sociais e ambientais.

2.7 Praticas e Tecnologias Emergentes

Nos Gltimos anos, praticas e tecnologias emergentes contribuiram para o fortalecimento da agroecologia.
0 uso de técnicas de permacultura, por exemplo, foi adotado em varias comunidades, promovendo a
integracao entre cultivo e conservacao ambiental. Mollison (1990) descreveu a permacultura como “um
design para uma sociedade sustentavel”. A aplicacao desses principios em Braganca proporcionou me-
Ihores resultados na producao de alimentos, bem como na conservacao dos recursos naturais.

Além disso, as inovacoes tecnoldgicas, como a utilizacao de aplicativos para o0 monitoramento da salde
das culturas e a gestao dos recursos hidricos, facilitaram o trabalho dos agricultores. Tais tecnologias
ajudaram a otimizar os processos agricolas e a reduzir os impactos ambientais.

3 METODOLOGIA

A metodologia adotada para este estudo envolveu uma abordagem qualitativa, utilizando técni-
cas de pesquisa bibliografica e entrevistas semiestruturadas com agricultores da Regiao de Bra-
ganca. Foram selecionados 20 agricultores, representando diferentes comunidades, para dis-
cutir suas experiéncias com praticas agroecologicas.

As entrevistas foram realizadas entre junho e agosto de 2023, em locais que variaram de pe-
guenas propriedades familiares a cooperativas. As perguntas abordaram temas como praticas
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adotadas, desafios enfrentados e percepgdes sobre os beneficios da agroecologia. As entrevis-
tas foram gravadas, transcritas e analisadas de forma qualitativa, permitindo identificar padroes
e temas recorrentes nas respostas dos agricultores.

Segundo Minayo (2007, p. 24) ele enfatiza que, a pesquisa qualitativa “[...] trabalha em seu
contexto, com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracoes, das crencas, dos valores
e por seguinte as atitudes” e, a partir desse olhar conjunto dos fendmenos humanos, que sao
gerados socialmente, buscam compreender e também interpretar a realidade.

3.1 Selegédo dos 20 agricultores

A selecao dos 20 agricultores foi feita com base em critérios que buscavam garantir a representatividade
das diversas realidades das comunidades rurais da Regido de Braganca. Esses critérios foram:

- Diversidade geografica: Foram selecionados agricultores de diferentes localidades dentro da regiao de
Braganca, a fim de representar as diferentes condigoes de solo, clima e acesso a mercados.

- Diversidade de préaticas agroecolégicas: O critério de selecdo incluiu agricultores que adotam praticas
agroecolégicas em diferentes graus e que se dedicam a producao agricola diversificada, com enfoque
na sustentabilidade e preservagao ambiental.

- Duragéo da préatica agroecol6gica: Os agricultores selecionados tinham experiéncia minima de trés anos
com a aplicacao de praticas agroecoldgicas, garantindo que suas respostas fossem baseadas em uma
experiéncia sélida.

- Diversidade de tipos de propriedade: Foram incluidos agricultores de propriedades de diferentes tama-
nhos, desde pequenos produtores familiares até aqueles que participam de cooperativas ou organiza-
cOes agricolas.

3.2 Comunidades

A pesquisa envolveu agricultores de cinco diferentes comunidades situadas na regiao de Bragancga-PA.
Essas comunidades foram escolhidas para representar a diversidade de praticas e desafios enfrentados
pelos agricultores da regiao, sendo elas:

e Comunidade A (Zona rural mais préxima ao centro urbano);

e Comunidade B (Zona rural com acesso mais limitado a servicos);

e Comunidade C (Focada na producao de frutas e hortalicas);

e Comunidade D (Comunitaria, com forte presenca de cooperativas);

e Comunidade E (Focada no cultivo de alimentos para subsisténcia e mercado local).
Cada comunidade trouxe uma perspectiva diferente sobre a adogao de praticas agroecolégicas.

3.3 Nimero de perguntas realizadas e formato das entrevistas

As entrevistas realizadas com os 20 agricultores consistiram de 15 perguntas, divididas entre questoes
discursivas e objetivas, a fim de possibilitar uma abordagem tanto qualitativa quanto quantitativa. As
questdes abordaram temas como praticas agricolas adotadas, desafios enfrentados, beneficios percebi-
dos e impactos sociais e ambientais da agroecologia.
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A maior parte das perguntas foram discursivas, permitindo que os agricultores compartilhassem suas
experiéncias de forma mais detalhada. No entanto, algumas perguntas foram objetivas para obter infor-
macoes especificas sobre aspectos como uso de insumos quimicos, participacao em feiras ou grupos de
agricultores, e percepcao sobre politicas publicas.

3.4 Roteiro de perguntas

A seguir, apresento um exemplo do roteiro de perguntas utilizado nas entrevistas com os agricultores.
Essas perguntas foram formuladas com base na literatura sobre entrevistas qualitativas e na necessi-
dade de captar informacoes detalhadas sobre as praticas agroecolégicas na regiao.

Roteiro de perguntas:

e Qual a principal atividade agricola desenvolvida em sua propriedade?

e Ha quanto tempo vocé adota praticas agroecoldgicas em sua propriedade?

e Quais praticas agroecolégicas vocé implementou até o momento (ex: rotacao de culturas, uso de
compostagem, controle biolégico de pragas)?

e Quais os principais beneficios que vocé percebe com a adogao dessas praticas?

e Como a diversificacao de culturas impactou a produtividade em sua propriedade?

e Vocé percebeu alguma melhoria no solo ou na qualidade da agua ap6s adotar praticas agroeco-
|6gicas? Pode dar exemplos?

e Quais os maiores desafios que vocé enfrenta na adogao de praticas agroecoldgicas?

e Vocé tem acesso a algum tipo de assisténcia técnica ou capacitacao sobre agroecologia? Como
isso tem influenciado suas praticas?

e Como vocé lida com pragas e doencas em suas culturas sem o uso de agrotoxicos?

e Como a mudanca para praticas agroecoldgicas afetou suas relagdes com outros agricultores ou
com a comunidade local?

e Vocé participa de alguma feira ou grupo de agricultores para trocar experiéncias? Como essa
troca tem ajudado na sua producao?

e Vocé percebe alguma mudanca na salde de sua familia ou na qualidade de vida desde que
adotou essas praticas?

e Vocé acredita que a agroecologia € uma alternativa viavel para a agricultura em Braganga? Por
qué?

e Quais politicas publicas vocé acredita que poderiam apoiar a adogao de praticas agroecoldgicas
na sua comunidade?

e Qual é o futuro da agroecologia em Braganca, na sua opiniao?

4 RESULTADOS

Os resultados foram analisados a partir das entrevistas com os 20 agricultores, divididos em quatro gru-
pos representando diferentes praticas agroecolégicas. A maioria relatou o uso de compostagem, esterco
animal e residuos vegetais como fontes de adubo organico. Em relacdo a diversificacao de culturas,
observou-se que 15 agricultores adotaram uma combinagao de hortalicas e frutas nativas. Beneficios
como aumento da produtividade e resisténcia a pragas foram frequentemente mencionados. No entanto,
desafios como 0 acesso a mercados e a resisténcia a mudanca de praticas convencionais foram corri-
queiramente citados.

A pesquisa revelou que a agroecologia em Braganca havia promovido a diversificagao de culturas, a
preservacao do meio ambiente e o fortalecimento da comunidade local. A diversificacao de culturas, uma
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das praticas centrais da agroecologia, foi amplamente adotada pelos agricultores entrevistados, que re-
lataram uma melhoria na produtividade e na resisténcia a pragas. “Cultivar varias espécies ao mesmo
tempo, nos ajudou a ter uma colheita mais segura” (Entrevista, 2023).

A preservacao do meio ambiente também foi um ponto destacado nas entrevistas. Os agricultores ex-
pressaram preocupacoes sobre os impactos da agricultura convencional, como a erosao do solo e a
contaminacao da agua. Muitos deles relataram uma diminuicao significativa no uso de agrotéxicos e
fertilizantes quimicos desde a adogao das praticas agroecoldgicas. “A gente ndo usou veneno, e o resul-
tado foi melhor. A natureza agradeceu” (Entrevista, 2023).

Além disso, o fortalecimento da comunidade foi evidente nas praticas agroecolégicas. A formacao de
grupos de agricultores e a participacao em feiras locais promoveram a troca de experiéncias e a valori-
zagao da producao local. “Juntos, fomos mais fortes. A uniao fez a forca” (Entrevista, 2023). Isso de-
monstrou como a agroecologia contribuiu ndo apenas para a produgao de alimentos, mas também para
a construcao de lacos sociais. Segundo Gil (2008, p. 02), "a pesquisa social foi um dos processos signi-
ficativo e sistematico de investigacao que buscou em seu contexto, responder a problemas especificos
por meio de métodos cientificos".

O conceito da agroecologia foi muito difundido na regiao bragantina no estado do Para, onde familias
agricolas se dedicaram ao plantio de diversas espécies de vegetacao nativas da regiao, diversificando
as variedades de frutos e verduras. Abaixo, ver-se-a a relacao das praticas agroecolégicas, seus impactos
sociais e seus dados de producao, bem diversificados, na cidade bragantina, no estado do Para.

Nas propriedades de Braganca, aproximadamente 70% dos agricultores adotaram praticas agroecol6gi-
cas, variando entre pequenas propriedades familiares e algumas cooperativas locais. Essas proprieda-
des, em sua maioria, possuem areas de cultivo diversificadas, incluindo hortas, pomares e areas de
lavouras consorciadas. Entre as cooperativas, destacam-se a COOMAC, que reline agricultores familiares
da regiao, e outras pequenas associacoes voltadas para a comercializagdo de produtos agroecologicos.
Essas cooperativas desempenham um papel fundamental na organizagao do processo produtivo, pro-
movendo o acesso a mercados locais e ampliando a troca de saberes entre os agricultores. Além disso,
as cooperativas e associagoes sao essenciais na capacitacao e no fortalecimento da agricultura susten-
tavel, promovendo a adogao de praticas agroecoldgicas em larga escala.

Os principais produtos agroecolégicos comercializados em Braganca incluem hortalicas (como alface,
couve e cenoura), frutas nativas (como cupuacgu e bacaba), além de graos como feijao e arroz. Esses
produtos sao vendidos principalmente em feiras locais, mercados municipais e cooperativas, atendendo
a demanda por alimentos saudaveis e livres de agrotéxicos na regiao.

Tabela 1 - Praticas Agroecolégicas Comuns na Regiao de Braganga

Beneficios

Préatica Agroecologica

Descrigao

Rotacao de Culturas

Alternéncia de diferentes
culturas no mesmo solo

Melhora a fertilidade do
solo e reduz pragas

Uso de Adubos Organicos

Utilizacao de materiais or-
ganicos como fertilizantes

Aumenta a biodiversidade
do solo

Plantio Direto

Cultivo sem revélver o solo

Minimiza a erosao e con-
serva a umidade do solo

Agrofloresta

Integracao de arvores com
cultivos agricolas

Melhora a biodiversidade e
fornece sombra

Cultivo em Consorcio

Plantio de diferentes espé-
cies juntas

Aumenta a resiliéncia e a
produtividade

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2022).
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Tabela 2 - Impactos Sociais da Agroecologia em Braganca.

Impacto Social Descricao Exemplos
Fortalecimento da Tecnolo- Criacao de lagos entre agri- Grupos de troca de semen-
gia cultores tes e feiras locais
Melhora na Seguranca Ali- Aumento da diversidade ali- Producao de variedades lo-
mentar mentar cais e nutritivas

Mulheres liderando iniciati- Projetos de horticultura e

Empoderamento Feminino o ~ .
vas agroecolbgicas producao de alimentos

Diminuicao do uso de agro-
toxicos e fertilizantes quimi-
cos

Reducao da Dependéncia Uso de recursos locais e or-
de Insumos Externos ganicos

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2022).

Tabela 3 - Dados sobre Producao Agricola em Braganca.

. ~ < Produgéo Anual Lo
Tipo de Produgao Area (Hectares) (toneladas) Principais Culturas

Agricultura Familiar  1.500 5.000 Feijao, milho, mandioca,
hortalicas

Agrofloresta 800 2.000 Frutas tropicais € madei-
ras nativas

Cultivos Diversifica- 600 1.200 Ervas med|cma_us e plan-

dos tas ornamentais

Fonte: Secretaria de Estado de Desenvolvimento Agropecuario e da Pesca - SEDAP (2022).
5 CONSIDERA(;@ES FINAIS

A histéria da agroecologia na Regiao de Braganca-PA, conforme levantamento da pesquisa realizada em
uma revisao bibliografica no site Agencia do Para - Produgao Agricola no Pard, realizada em 2022, foi
um testemunho do potencial transformador que praticas agricolas sustentaveis promoveram em comu-
nidades rurais. Esse movimento nao sé buscou a melhoria da producao agricola, mas também a promo-
cao de um modelo de desenvolvimento que respeitasse e valorizasse as especificidades culturais e am-
bientais da regiao. A pesquisa realizada destacou a importancia de uma abordagem agroecolégica na
mitigacao dos efeitos negativos da agricultura convencional, como a degradacao do solo e a dependéncia
de insumos quimicos.

Os dados coletados evidenciaram que a diversificacao de culturas, um dos principios centrais da agroe-
cologia, nao apenas aumentou a produtividade, mas também fortaleceu a resiliéncia dos agricultores
diante das adversidades climaticas. A pratica de cultivar diferentes espécies de plantas no mesmo es-
paco demonstrou reduzir a incidéncia de pragas e doencas, além de melhorar a fertilidade do solo. Esse
aspecto foi crucial, especialmente em um contexto onde as mudancas climaticas se tornaram uma pre-
ocupacao cada vez mais evidente e necessaria.

Além disso, a preservacao do meio ambiente foi uma consequéncia direta das praticas agroecolégicas
adotadas na regjao. A reducao do uso de agrotoxicos e fertilizantes quimicos nao apenas melhorou a
gualidade dos alimentos produzidos, mas também contribuiu para a salde do ecossistema local. Os
agricultores entrevistados relataram uma diminuicao significativa nos problemas de contaminacao da
agua e erosao do solo desde que passaram a implementar praticas mais sustentaveis. Isso demonstrou
que a agroecologia pode ser uma solucao efetiva para a conservagao dos recursos naturais, ao mesmo
tempo em que promoveu uma agricultura mais saudavel e menos prejudicial ao meio ambiente.

Outro aspecto relevante observado foi o fortalecimento das comunidades locais. A formacao de grupos
de agricultores e a participacao em feiras locais foram instrumentos eficazes para promover a troca de
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experiéncias e conhecimentos. Essa troca ndo apenas valorizou a producao local, mas também fortale-
ceu os lacos sociais e a solidariedade entre os agricultores. Como mencionado por um agricultor durante
as entrevistas, “juntos, fomos mais fortes”, evidenciando a importancia da cooperagcdao em um contexto
onde os desafios foram significativos. Essa dinamica de colaboracdo nao s6 melhorou a eficiéncia das
praticas agricolas, mas também criou uma rede de apoio fundamental para a resiliéncia comunitaria.

A agroecologia, portanto, foi além de uma mera técnica agricola; foi uma filosofia que abrangeu aspectos
sociais, econdmicos e ambientais. Ela promoveu um modelo de producao que priorizou a equidade social
e a justica econOmica, tornando-se uma ferramenta vital para a construcao de um futuro mais sustenta-
vel. Em Braganca, a adogao de praticas agroecolégicas nao foi apenas uma resposta as crises enfrenta-
das pela agricultura convencional, mas também uma afirmacao da identidade cultural e da autonomia
dos agricultores.

Por fim, & importante ressaltar que, embora os resultados apresentados neste estudo tenham sido en-
corajadores, existiram desafios a serem superados. A resisténcia de alguns setores a mudanca de para-
digma, a falta de politicas plblicas de apoio e a necessidade de capacitacao continua dos agricultores
foram pontos que exigiram atencao. Para que a agroecologia se consolidasse como uma alternativa via-
vel e amplamente adotada, foi fundamental haver um esforco conjunto entre governos, universidades,
organizagdes nao governamentais e as préprias comunidades rurais.

Sugere-se, portanto, que futuros estudos se concentrassem na analise do impacto econdmico das prati-
cas agroecologicas e na identificacao de politicas publicas que pudessem incentivar sua adocao em larga
escala. Também seria relevante investigar como a educacao e a capacitacao poderiam ser aprimoradas
para garantir que mais agricultores tivessem acesso as informacoes e técnicas necessarias para imple-
mentar a agroecologia em suas propriedades.

Em sintese, a agroecologia representou uma oportunidade Unica para a Regido de Braganca. Com a rica
diversidade de sua flora e fauna, a cultura local e o conhecimento tradicional dos agricultores, a regiao
teve todas as condigoes para se tornar um modelo de producdo sustentavel. Através da adocao de pra-
ticas agroecolégicas, nao s6 se promoveu uma agricultura mais produtiva e saudavel, mas também se
construiu um futuro mais justo e sustentavel para as proximas geracoes.
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